
     12 FORMAS DE PREPARARSE 
EN TIEMPOS DE EMERGENCIA

Haga su casa
más segura

 Documente
y asegure los

bienes

En tiempos de desastre, recuerde:
Escuchar instrucciones de lo que debe
hacer 
Escuchar antes de actuar 
Recordar su plan de emergencia y equipo
de artículos de emergencia 
Mantener la calma

Fuente: FEMA.Gov

Inscríbase 
para recibir

alertas y avisos

Realice  un
plan de

comunicación
Ahorre 

Realice
simulacros de

emergencia

Pruebe planes de
comunicación

familiar
Proteja sus

documentos

Realice un
plan con los

vecinos

Conozca las
rutas de

evacuación

Prepare o
revise los

suministros

Participe o
envuélvase en
su comunidad
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