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common nhame: Mamey sapote
Botanical name: Pouteria sapota
Family: Sapotaceae

Good varieties: Pantin (Key West), Magana

About the fruit: Underneath their scruffy, dull
brown exterior is a juicy, orange to crimson pulp that’s
sweet and creamy, popularly used in batidos (milkshakes)
and flan. When harvesting, nick the skin of the fruit and
look for orange or red color under the peel. If the nicked
spot is green, it’s not ready to harvest.

Season: Main season is June to September.

why you should consider it: The mamey
makes a handsome tree and is a reliable producer.

Be aware: Be on the lookout for iron deficiency with
this tree and do not overwater. Trees can become very
large if not pruned.

Pruning: This tree is difficult to prune due to
harboring multiple crops (never a time without fruit) and
the branches propensity to elongate with very few leaves.
It can be kept at 15 feet through annual selective pruning.

Planting: Make sure not to plant too deep. Dig the
hole bigger than the container but refill the hole with the
native soil so the plant’s first flare root is at or just above
ground level. Protect the tree from mechanical damage
(string trimmers and mowers).

Fertilizer: Use an 8-3-9 or something similar

two to three times during the rainy season (May to
October). Drench with chelated iron (EDDHA) and use a
micro-element foliar spray two to three times from May
to October.

For more information see: Mamey sapote growing in the
Florida home landscape (edis.ifas.ufl.edu/mg331).
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Nombre comun: Mamey zapote
Nombre botanico: Pouteria sapota
Familia: Sapotaceas

VvVariedades recomendables: Pantin (Key
West), Magana

Acerca de la fruta: Debajo de su exterior
desalifado y marrdon opaco hay una pulpa jugosa de color
naranja a carmesi que es dulce y cremosa, popularmente
utilizada en batidos y flan. Al cosechar, corte la piel de la
frutay busque color naranja o rojo debajo de la piel. Si el
punto cortado es verde, no esta listo para cosechar.

Temporada: La temporada principal es de
junio a septiembre.

Por que deberias considerarlo: El mamey
es un arbol hermoso y es un producto confiable.

Tome en cuenta: Esté atento a la deficiencia de
hierro con este arbol y no riegue en exceso. Los arboles
pueden llegar a ser muy grandes si no se podan.

Poda: Este arbol es dificil de podar debido a que alberga
multiples cosechas (nunca sin frutos) y por la distribucion
de las ramas al alargarse con muy pocas hojas. Se puede
mantener a 15 pies mediante podas selectivas anuales.

Plantar: Asegurese de no plantar demasiado profundo.
Cave el hoyo mas grande que el contenedor, pero vuelva a
llenar el hoyo con el suelo nativo para que la primera raiz
acampanada de la planta esté al nivel del suelo o justo por
encima. Proteja el arbol de dafos mecéanicos (cortadora de
malezas y cortadora de césped).

Fertilizante: Use un 8-3-9 o algo similar dos o tres
veces durante la temporada de lluvias (de mayo a octubre).
Empape con hierro quelado (EDDHA) y use un rocio foliar de
microelementos dos o tres veces de mayo a octubre.

Para obtener mas informacion, consulte: Mamey
sapote creciendo en el paisaje hogarefio de Florida (edis.ifas.ufl.edu/mg331).




