
An Equal Opportunity Institution.

Tropical Fruit 
Factsheet Sapodilla

Authors: Jeff Wasielewski, Laura Vasquez and 
Jonathan H. Crane

Common name: Sapodilla

Botanical name: Manilkara zapota

Family: Sapotaceae

Good varieties: Alano, Makok, Hasyá, Morena 
and Tikal

About the fruit: Underneath their dull brown 
exterior is an extremely sweet pulp tasting similar 
to brown sugar. Much like its cousin the mamey, it is 
hard to tell when this fruit is mature and ready to pick 
without nicking the skin of the fruit to look for a tan or 
tannish-green color. If the nicked spot is still green, the 
fruit is not mature (ready to pick).

Season: Main season is December through June.

Why you should consider it: Most varieties 
are heavy producers and can have fruit for several months 
of the year.

Be aware: There are some caterpillars that attack 
the bloom and fruit. The tree also has a lot of latex which 
can gum up your tools while you are picking the fruit or 
pruning the tree.

Pruning: This tree should be kept at fifteen feet or 
less through annual selective pruning. Some cultivars are 
difficult to prune due to their upright branch structure. 
Remove strong verticals and encourage lateral growth.

Planting: Make sure not to plant too deep. Dig the 
hole bigger than the container but refill the hole with the 
native soil so the plant’s first flare root is at or just above 
ground level. Protect the tree from mechanical damage 
(string trimmers and mowers).

Fertilizer: Use an 8-3-9 or something similar 
two to three times during the rainy season (May to 
October). Drench with chelated iron (EDDHA) and use 
a micro-element foliar spray two to three times from 
May to October.

For more information see: Sapodilla growing in the Florida 
home landscape (edis.ifas.ufl.edu/mg057).



Un Vistazo a la 
Fruta Tropical Chicozapote

Por: Jeff Wasielewski, Laura Vásquez y Jonathan H. Crane

Nombre común: chicozapote

Nombre botánico: Manilkara zapota

Familia: Sapotáceas

Variedades recomendables: Alano, Makok, 
Hasyá, Morena y Tikal

Acerca de la fruta: Debajo de su exterior color 
café opaco hay una pulpa extremadamente dulce con un 
sabor similar a la azúcar morena. Al igual que su primo el 
mamey, es difícil saber cuándo esta fruta está madura y 
lista para cosechar sin cortar la piel de la fruta para buscar 
un color almendra o verde almendra. Si el punto del corte 
todavía está verde, la fruta no está madura (lista para 
cosechar).

Temporada: La temporada principal es de 
diciembre a junio.

Por qué debería considerarlo: La mayoría 
de las variedades son grandes productoras y pueden tener 
fruta durante varios meses del año.

Tome en Cuenta: Hay algunas orugas que atacan 
la flor y la fruta. El árbol también tiene una gran cantidad 
de látex que puede atascar sus herramientas mientras 
recolecta la fruta o poda el árbol.

Poda: Este árbol debe mantenerse a 15 pies o menos 
mediante una poda selectiva anual. Algunos cultivares 
son difíciles de podar debido a la estructura de sus ramas 
verticales. Elimine las verticales fuertes y fomente el 
crecimiento lateral.

Plantar: Asegúrese de no plantar demasiado profundo. 
Cave el hoyo más grande que el contenedor, pero vuelva 
a llenar el hoyo con suelo nativo para que la primera raíz 
acampanada de la planta esté al nivel del suelo o justo por 
encima. Proteja el árbol de daños mecánicos (cortadora de 
malezas y cortadora de césped).

Fertilizante: Use un 8-3-9 o algo similar dos o tres 
veces durante la temporada de lluvias (de mayo a octubre). 
Empape con hierro quelado (EDDHA) y use un rocío foliar de 
microelementos dos o tres veces de mayo a octubre.

Para obtener más información, consulte: Sapodilla 
growing in the Florida home landscape (edis.ifas.ufl.edu/mg057).
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