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Florida desde 1996

SNAP (Programa de Asistencia de Nutricién Suplementaria) Education ayuda a las familias
de recursos limitados a comer de manera mas saludable con un presupuesto limitado y a ser
mas activas fisicamente para reducir el riesgo de obesidad y enfermedades crénicas.

LA NECESIDAD DE FLORIDA
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N U EST RO A LC A N C E La programacion en persona se restringié debido al COVID-19.
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Vea el informe completo en bit.ly/FNP2020Impact


https://sfyl.ifas.ufl.edu/
http://bit.ly/FNP2020Impact
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alimentacién de las personas, aumentando
- Después de participar en clases de PINELLASE

el acceso a la comida y mejorando la salud de
las comunidades locales. Para respaldar la salud y
. b educacioén nutricional, los participantes:

la seguridad durante el COVID-19, el FNP ampli6 la
programacion para incluir ofertas en linea.
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cambios implementados en la politica, el sistema y el ambiente (PSE)

\. - nifios beneficiados centros de cuidado y

S \ sie mediante PSE en educacién infantil (ECE)
jovenes y adultos escuelas, guarderias y
participaron activamente en jardines comunitarios

miembros del personal de los socios se capacitaron (en persona
y en linea) sobre la promocién de comportamientos saludables y
la reduccién de la inseguridad alimentaria en sus comunidades

iAsociese con nosotros para Siri Khalsa, FNP coordinator

una Florida mas saludable!  941-861.5000
skhalsa@ufl.edu

Este material se desarrollé con fondos proporcionados por el Supplemental Nutrition
Assistance Program (SNAP en inglés) del Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA
siglas en inglés). Esta institucién es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

SNAP es financiado a través del Departamento de Ninos y Familias de Florida.
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