
 

 
 

Healthy Kids, Healthy Future 
 Capacitación para el reconocimiento Florida’s HEROs  
 

¿Qué es Florida’s HEROs? 
• Programa estatal de reconocimiento para centros de educación infantil (ECE) 
• Incentiva a centros ECE a adoptar prácticas que hacen de su organización un lugar 

saludable para los niños y niñas de la Florida 
• Recibirá marketing gratuito en el sitio web de Florida HEROs + uno de los tres niveles de 

reconocimiento: 
o Créditos Kaplan 

• o Administrado por el Consejo de Salud del Sudeste de la Florida (HCSEFL) 
o Echa un vistazo:https://eces4healthykids.org/  

 
¿Qué es Healthy Kids, Healthy Future? 

• Una de las dos capacitaciones aprobadas para el Programa de Reconocimiento Florida 
HEROs 

• Capacitación de 12 horas en desarrollo profesional personalizadas para satisfacer las 
necesidades de su personal 

• Sesiones virtuales o en persona 
• Traducción y sesiones en español disponibles 
• Facilitado por personal del Programa de Nutrición Familiar de la Universidad de 

Florida/IFAS Extension 
• Unidades de Educación Continua (CEUs) disponibles para el personal que las necesite 
• Incluye materiales gratuitos que se pueden utilizar con niños, niñas, familias y personal 
• Echa un vistazo:http://www.familynutritionprogram.org/  

 
¿Por qué par�cipar en el entrenamiento? 

• Ser reconocido por el Florida HEROs  
o Marketing gratuito 
o Créditos de Kaplan 

• Proporcione 12 horas de desarrollo profesional virtual o en persona a su personal 
• Puede ser elegible para In Service Hours (IST) 
• Reciba 1,2 CEUs 
• Reciba certificado emitido por la Oficina de Desarrollo Profesional de la Universidad de 

la Florida y el Programa de Nutrición Familiar UF/IFAS Extensión 
• Haga de su centro el lugar más saludable para niños, niñas, familias y equipo de 

trabajo 

https://www.kaplanco.com/
https://www.hcsef.org/
https://eces4healthykids.org/
http://www.familynutritionprogram.org/


 

 

 
¿Cómo puedo obtener más información? 

• Comuníquese con ____________, su Especialista en Salud Pública para los condados de 
_________________. Teléfono y correo  
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