
La red subterránea de tuberías de alcantarillado nos conecta; juntos podemos asegurar el 
flujo seguro de las aguas residuales y proteger nuestras aguas. Aquí hay algunos consejos 
que puede poner en uso en casa para proteger nuestra comunidad y el medio ambiente.

SIN FOG,  S IN  ATASCOS -  MANTENGA
NUESTRAS ALCANTARILLAS  L IMPIAS

MANTECA, ACEITES, Y GRASA

¡SEA UN BUEN VECINO!

RETÍRELO,
ALMACÉNELO
& DESÉCHELO
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Aprenda más en scgov.net/FOG o llame al 941-861-5000.

CONOZCA SU FOG
Cuando lavamos las grasas, los aceites y la manteca (FOG por sus siglas en inglés) por el desagüe, 

se acumulan y crean bloqueos que contribuyen a los desbordamientos del alcantarillado sanitario.

MANTECA Sólido a temperatura ambiente: mantequilla, manteca vegetal, margarina, mantequilla 
de maní, recortes de carne, piel de ave sin cocer, queso, leche, crema, crema agria, helado.

ACEITE Líquido a temperatura ambiente: aceite vegetal, aceite de canola, aceite de oliva, aceite, 
aceite de maíz, aderezos para ensaladas, aceites de cocina.

GRASAS Líquido durante la cocción, solidificado cuando se enfría: salsa, mayonesa, grasa de 
carne derretida, tocino, salchicha, piel de ave hervida, aderezos para ensaladas.

RETÍRELO – Retire los residuos de comida de sus 
platos en la basura, no en el desagüe.

ALMACÉNELO – Vierta su FOG enfriado en viejos 
contenedores de comida como latas o tarros de 
cristal. Nunca vierta FOG por el desagüe.

DESÉCHELO – Limpie el FOG de ollas y sartenes 
antes de lavarlos. Tire a la basura las toallitas y los 
contenedores de FOG enfriado cuando estén llenos.




